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1. Цели освоения дисциплины 
Целями освоения дисциплины (модуля) является: ознакомление обучающихся с со-

держанием деятельности практического психолога в образовательном учреждении и осво-

ение практических навыков коррекционно-диагностической работы с детьми дошкольного  

и младшего школьного возраста. 

При освоении данной дисциплины учитываются трудовые функции следующих 

профессиональных стандартов:  

01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-

ции от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 30550); 

01.003 «Педагог дополнительного образования детей и взрослых», утвержденный 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентяб-

ря 2021 г. № 625н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 17 

декабря 2021 г., регистрационный № 66403). 

 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Детская практическая психология» относится к обязательной части 

дисциплин Блока 1 Модуль «Предметно-содержательный (по профилю)» (Б1.О.08.04). 

Для освоения дисциплины «Детская практическая психология» обучающиеся ис-

пользуют знания, полученные при изучении дисциплин «Дошкольная педагогика», «Вве-

дение в педагогическую деятельность. История педагогика», «История психологии. Об-

щая психология», «Возрастная анатомия, физиология и гигиена», «Дошкольная педагоги-

ка». 

Освоение дисциплины «Детская практической психология» является необходимой 

основой для последующего изучения дисциплин «Возрастная психология», «Детская пси-

хология», «Социальная психология», «Психологическая служба в начальном общем обра-

зовании и дошкольном образовании», «Основы психодиагностики младших школьников и 

дошкольников», «Основы дефектологии в начальном общем образовании и дошкольном 

образовании». 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
В результате изучения дисциплины (модуля) обучающийся должен освоить следу-

ющие функции: 

Трудовые функции 

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение  

A/02.6 Воспитательная деятельность 

A/03.6 Развивающая деятельность 

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образова-

ния 

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего об-

разования 

А/01.6 Организация деятельности обучающихся, направленной на освоение дополни-

тельной общеобразовательной программы 

А/02.6 Организация досуговой деятельности обучающихся в процессе реализации до-

полнительной общеобразовательной программы 

А/03.6 Обеспечение взаимодействия с родителями (законными представителями) обу-

чающихся, осваивающих дополнительную общеобразовательную программу, при реше-

нии задач обучения и воспитания 

А/04.6 Педагогический контроль и оценка освоения дополнительной общеобразова-



тельной программы 

А/05.6 Разработка программно-методического обеспечения реализации дополнитель-

ной общеобразовательной программы 

В/01.6 Организация и проведение исследований рынка услуг дополнительного образо-

вания детей и взрослых 

В/02.6 Организационно-педагогическое сопровождение методической деятельности 

педагогов дополнительного образования 

В/03.6 Мониторинг и оценка качества реализации педагогами дополнительных обще-

образовательных программ 

С/01.6 Организация и проведение массовых досуговых мероприятий 

С/02.6 Организационно-педагогическое обеспечение развития социального партнер-

ства и продвижения услуг дополнительного образования детей и взрослых 

Е/01.6 Информирование и консультирование школьников и их родителей (законных 

представителей) по вопросам профессионального самоопределения и профессионального 

выбора 

Е/02.6 Проведение практикоориентированных профориентационных мероприятий со 

школьниками и их родителями (законными представителями) 

 

Трудовые действия 

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение  

- разработка и реализация программ учебных дисциплин в рамках основной 

общеобразовательной программы; 

- осуществление профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования; 

- участие в разработке и реализации программы развития образовательной органи-

зации в целях создания безопасной и комфортной образовательной среды; 

- планирование и проведение учебных занятий; 

- систематический анализ эффективности учебных занятий и подходов к обучению; 

- организация, осуществление контроля и оценки учебных достижений, текущих 

и итоговых результатов освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися; 

- формирование универсальных учебных действий; 

- формирование навыков, связанных с информационно-коммуникационными тех-

нологиями (далее - ИКТ); 

- формирование мотивации к обучению; 

- объективная оценка знаний обучающихся на основе тестирования и других мето-

дов контроля в соответствии с реальными учебными возможностями детей. 

 

A/02.6 Воспитательная деятельность 

- регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образова-

тельной среды; 

- реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспита-

тельной работы, используя их как на занятии, так и во внеурочной деятельности; 

- постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера; 

- определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии 

с уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка образова-

тельной организации; 

- проектирование и реализация воспитательных программ; 

- реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка 

(учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.); 



- проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

- помощь и поддержка в организации деятельности ученических органов само-

управления; 

- создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной ор-

ганизации; 

- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициа-

тивы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к тру-

ду и жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здо-

рового и безопасного образа жизни; 

- формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликуль-

турной среде; 

- использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка. 

 

A/03.6 Развивающая деятельность 

- выявление в ходе наблюдения поведенческих и личностных проблем обучающих-

ся, связанных с особенностями их развития; 

- оценка параметров и проектирование психологически безопасной и комфортной 

образовательной среды, разработка программ профилактики различных форм насилия в 

школе; 

- применение инструментария и методов диагностики и оценки показателей уровня 

и динамики развития ребенка; 

- освоение и применение психолого-педагогических технологий (в том числе ин-

клюзивных), необходимых для адресной работы с различными контингентами учащихся: 

одаренные дети, социально уязвимые дети, дети, попавшие в трудные жизненные ситуа-

ции, дети-мигранты, дети-сироты, дети с особыми образовательными потребностями 

(аутисты, дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью и др.), дети с огра-

ниченными возможностями здоровья, дети с девиациями поведения, дети с зависимостью; 

- оказание адресной помощи обучающимся; 

- взаимодействие с другими специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума; 

- разработка (совместно с другими специалистами) и реализация совместно с роди-

телями (законными представителями) программ индивидуального развития ребенка; 

- освоение и адекватное применение специальных технологий и методов, позволя-

ющих проводить коррекционно-развивающую работу; 

- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициа-

тивы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к тру-

ду и жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здо-

рового и безопасного образа жизни; 

- формирование и реализация программ развития универсальных учебных дей-

ствий, образцов и ценностей социального поведения, навыков поведения в мире вирту-

альной реальности и социальных сетях, формирование толерантности и позитивных об-

разцов поликультурного общения; 

- формирование системы регуляции поведения и деятельности обучающихся. 

 

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образова-

ния 

- участие в разработке основной общеобразовательной программы образовательной 

организации в соответствии с федеральным государственным образовательным стандар-

том дошкольного образования; 

- участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной 



среды образовательной организации через обеспечение безопасности жизни детей, под-

держание эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

- планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего и/или 

дошкольного возраста в соответствии с федеральными государственными образователь-

ными стандартами и основными образовательными программами; 

- организация и проведение педагогического мониторинга освоения детьми образо-

вательной программы и анализ образовательной работы в группе детей раннего и/или до-

школьного возраста; 

- участие в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с 

психологом и другими специалистами) по результатам мониторинга с учетом индивиду-

альных особенностей развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного возраста; 

- реализация педагогических рекомендаций специалистов (психолога, логопеда, 

дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, 

а также с детьми с особыми образовательными потребностями. Развитие профессионально 

значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей 

раннего и дошкольного возраста с учетом особенностей возрастных и индивидуальных 

особенностей их развития; 

- формирование психологической готовности к школьному обучению; 

- создание позитивного психологического климата в группе и условий для добро-

желательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным нацио-

нально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с различными 

(в том числе ограниченными) возможностями здоровья; 

- организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и дошкольном воз-

расте: предметной, познавательно-исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с 

правилом), продуктивной; конструирования, создания широких возможностей для разви-

тия свободной игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства; 

- организация конструктивного взаимодействия детей в разных видах деятельности, 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов; 

- активное использование недирективной помощи и поддержка детской инициати-

вы и самостоятельности в разных видах деятельности; 

- организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с 

каждым ребенком с учетом его особых образовательных потребностей. 

 

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего об-

разования 

- проектирование образовательного процесса на основе федерального государственно-

го образовательного стандарта начального общего образования с учетом особенностей со-

циальной ситуации развития первоклассника в связи с переходом ведущей деятельности 

от игровой к учебной; 

- формирование у детей социальной позиции обучающихся на всем протяжении обу-

чения в начальной школе; 

- формирование метапредметных компетенций, умения учиться и универсальных 

учебных действий до уровня, необходимого для освоения образовательных программ ос-

новного общего образования; 

- объективная оценка успехов и возможностей обучающихся с учетом неравномерно-

сти индивидуального психического развития детей младшего школьного возраста, а также 

своеобразия динамики развития учебной деятельности мальчиков и девочек; 

- организация учебного процесса с учетом своеобразия социальной ситуации развития 

первоклассника; 

- корректировка учебной деятельности исходя из данных мониторинга образователь-



ных результатов с учетом неравномерности индивидуального психического развития де-

тей младшего школьного возраста (в том числе в силу различий в возрасте, условий до-

школьного обучения и воспитания), а также своеобразия динамики развития мальчиков и 

девочек; 

- проведение в четвертом классе начальной школы (во взаимодействии с психоло-

гом) мероприятий по профилактике возможных трудностей адаптации детей к учебно-

воспитательному процессу в основной школе. 

А/01.6 Организация деятельности обучающихся, направленной на освоение допол-

нительной общеобразовательной программы 

- набор на обучение по дополнительной общеразвивающей программе; 

- отбор для обучения по дополнительной предпрофессиональной программе (как 

правило, работа в составе комиссии); 

- организация, в том числе стимулирование и мотивация деятельности и общения 

учащихся на учебных занятиях; 

- консультирование учащихся и их родителей (законных представителей) по вопро-

сам дальнейшей профессионализации (для преподавания по дополнительным предпро-

фессиональным программам); 

- текущий контроль, помощь учащимся в коррекции деятельности и поведения на 

занятиях; 

- разработка мероприятий по модернизации оснащения учебного помещения (каби-

нета, лаборатории, мастерской, студии, спортивного, танцевального зала), формирование 

его предметно-пространственной среды, обеспечивающей освоение образовательной про-

граммы. 

А/02.6 Организация досуговой деятельности обучающихся в процессе реализации 

дополнительной общеобразовательной программы 

- планирование подготовки досуговых мероприятий; 

- организация подготовки досуговых мероприятий; 

- проведение досуговых мероприятий. 

А/03.6 Обеспечение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся, осваивающих дополнительную общеобразовательную программу, при ре-

шении задач обучения и воспитания 

- планирование взаимодействия с родителями (законными представителями) уча-

щихся; 

- проведение родительских собраний, индивидуальных и групповых встреч (кон-

сультаций) с родителями (законными представителями) учащихся; 

- организация совместной деятельности детей и взрослых при проведении занятий 

и досуговых мероприятий; 

- обеспечение в рамках своих полномочий соблюдения прав ребенка и выполнения 

взрослыми установленных обязанностей. 

А/04.6 Педагогический контроль и оценка освоения дополнительной общеобразо-

вательной программы 

- контроль и оценка освоения дополнительных общеобразовательных программ, в 

том числе в рамках установленных форм аттестации (при их наличии); 

- контроль и оценка освоения дополнительных предпрофессиональных программ 

при проведении промежуточной и итоговой аттестации учащихся (для преподавания по 

программам в области искусств); 

- анализ и интерпретация результатов педагогического контроля и оценки; 

- фиксация и оценка динамики подготовленности и мотивации учащихся в процес-

се освоения дополнительной общеобразовательной программы. 

А/05.6 Разработка программно-методического обеспечения реализации дополни-

тельной общеобразовательной программы 

- разработка дополнительных общеобразовательных программ (программ учебных 



курсов, дисциплин (модулей)) и учебно-методических материалов для их реализации; 

- определение педагогических целей и задач, планирование занятий и (или) циклов 

занятий, направленных на освоение избранного вида деятельности (области дополнитель-

ного образования); 

- определение педагогических целей и задач, планирование досуговой деятельно-

сти, разработка планов (сценариев) досуговых мероприятий; 

- разработка системы оценки достижения планируемых результатов освоения до-

полнительных общеобразовательных программ; 

- ведение документации, обеспечивающей реализацию дополнительной общеобра-

зовательной программы (программы учебного курса, дисциплины (модуля)). 

В/01.6 Организация и проведение исследований рынка услуг дополнительного об-

разования детей и взрослых 

- организация разработки и(или)разработка программ и инструментария изучения 

рынка услуг дополнительного образования детей и взрослых; 

- организация и(или)проведение изучения рынка услуг дополнительного образова-

ния детей и взрослых; 

- формирование предложений по определению перечня, содержания программ до-

полнительного образования детей и взрослых, условий их реализации, продвижению 

услуг дополнительного образования, организации на основе изучения рынка услуг допол-

нительного образования детей и взрослых. 

В/02.6 Организационно-педагогическое сопровождение методической деятельно-

сти педагогов дополнительного образования 

- проведение групповых и индивидуальных консультаций для педагогов дополни-

тельного образования по разработке программ, оценочных средств, циклов занятий, досу-

говых мероприятий и других методических материалов; 

- контроль и оценка качества программно-методической документации; 

- организация экспертизы (рецензирования) и подготовки к утверждению програм-

мно-методической документации; 

- организация под руководством уполномоченного руководителя образовательной 

организации методической работы, в том числе деятельности методических объединений 

(кафедр) или иных аналогичных структур, обмена и распространения позитивного опыта 

профессиональной деятельности педагогов дополнительного образования. 

В/03.6 Мониторинг и оценка качества реализации педагогами дополнительных об-

щеобразовательных программ 

- посещение и анализ занятий и досуговых мероприятий, проводимых педагогами; 

- разработка рекомендаций по совершенствованию качества образовательного про-

цесса; 

- организация под руководством уполномоченного руководителя образовательной 

организации повышения квалификации и переподготовки педагогических работников. 

С/01.6 Организация и проведение массовых досуговых мероприятий 

- планирование массовых досуговых мероприятий; 

- разработка сценариев досуговых мероприятий, в том числе конкурсов, олимпиад, 

соревнований, выставок; 

- осуществление документационного обеспечения проведения досуговых меропри-

ятий; 

- планирование подготовки мероприятий; 

- организация подготовки мероприятий; 

- проведение массовых досуговых мероприятий; 

- анализ организации досуговой деятельности и отдельных мероприятий. 

С/02.6 Организационно-педагогическое обеспечение развития социального парт-

нерства и продвижения услуг дополнительного образования детей и взрослых 

- планирование, организация и проведение мероприятий для привлечения и сохра-



нения контингента учащихся различного возраста; 

- организация набора и комплектования групп учащихся; 

- взаимодействие с органами власти, выполняющими функции учредителя, заинте-

ресованными лицами и организациями, в том числе с социальными партнерами организа-

ции, осуществляющей образовательную деятельность, по вопросам развития дополни-

тельного образования и проведения массовых досуговых мероприятий. 

Е/01.6 Информирование и консультирование школьников и их родителей (закон-

ных представителей) по вопросам профессионального самоопределения и профессиональ-

ного выбора 

- планирование совместно с другими педагогическими работками профориентаци-

онной деятельности образовательной организации; 

- информирование и консультирование школьников и их родителей (законных 

представителей) при проведении дней открытых дверей, выставок, иных массовых меро-

приятий профориентационной направленности; 

- разработка, обновление планов (сценариев) и проведение индивидуальных и 

групповых профориентационных занятий и консультаций школьников и их родителей (за-

конных представителей). 

Е/02.6 Проведение практикоориентированных профориентационных мероприятий 

со школьниками и их родителями (законными представителями) 

- планирование совместно с другими педагогическими работниками профориента-

ционной деятельности образовательной организации; 

- обеспечение организации и осуществление профессиональных проб для школьни-

ков; 

- проведение мастер-классов по профессии для школьников; 

- взаимодействие со школьными учителями технологии и профильных предметов 

по вопросам профессиональной ориентации, в том числе вовлечение школьников в техни-

ческое творчество, декады и конкурсы профессионального мастерства. 

 

Освоение дисциплины (модуля) направлено на формирование: 

универсальной компетенции 

УК-1 – способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, при-

менять системный подход для решения поставленных задач. 

общепрофессиональных компетенций 

ОПК-1 – способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с 

нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной эти-

ки. 

ОПК-3 – способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспи-

тательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потреб-

ностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов. 

 
Код и наиме-

нование уни-

версальной 

компетенции 

Код и наименова-

ние индикатора 

достижения уни-

версальных ком-

петенций 

Критерии оценивания результатов обучения 

низкий (допо-

роговый, ком-

петенция не 

сформирована) 

порого-

вый 

базовый продвину-

тый 

Категория универсальных компетенций - Системное и критическое мышление 

УК-1. Спо-

собен осу-

ществлять 

поиск, кри-

тический 

анализ и 

ИД-1УК-1 – Де-

монстрирует 

знание особен-

ностей систем-

ного и крити-

ческого мыш-

Не может 
демонстри-

ровать зна-

ние особен-

ностей си-

стемного и 

Допускает 

ошибки 
при демон-

страции 

знаний 

особенно-

Хорошо де-

монстрирует 

знание осо-

бенностей 

системного 

и критиче-

Уверенно 
демонстри-

рует знание 

особенно-

стей систем-

ного и кри-



синтез ин-

формации, 

применять 

системный 

подход для 

решения по-

ставленных 

задач. 

ления и готов-

ность к нему 

критическо-

го мышле-

ния и готов-

ность к нему 

стей си-

стемного и 

критиче-

ского 

мышления 

и готов-

ность к 

нему 

ского мыш-

ления и го-

товность к 

нему 

тического 

мышления и 

готовность к 

нему 

ИД-2УК-1 – Де-

монстрирует 

умение осу-

ществлять по-

иск информа-

ции для реше-

ния поставлен-

ных задач в 

рамках научно-

го мировоззре-

ния  

Не может 
демонстри-

ровать уме-

ние осу-

ществлять 

поиск ин-

формации 

для решения 

поставлен-

ных задач в 

рамках 

научного 

мировоззре-

ния 

Допускает 

ошибки 
при демон-

страции 

умений 

осуществ-

лять поиск 

информа-

ции для 

решения 

поставлен-

ных задач в 

рамках 

научного 

мировоз-

зрения 

Хорошо де-

монстрирует 

умение осу-

ществлять 

поиск ин-

формации 

для решения 

поставлен-

ных задач в 

рамках 

научного 

мировоззре-

ния 

Уверенно 
демонстри-

рует умение 

осуществ-

лять поиск 

информации 

для решения 

поставлен-

ных задач в 

рамках 

научного 

мировоззре-

ния 

ИД-3УК-1 – Со-

поставляет 

разные источ-

ники информа-

ции с целью 

выявления их 

противоречий 

и поиска до-

стоверных 

суждения 

Не может 
сопостав-

лять разные 

источники 

информации 

с целью вы-

явления их 

противоре-

чий и поиска 

достоверных 

суждения 

Допускает 

ошибки 
при сопо-

ставлении 

разных ис-

точников 

информа-

ции с це-

лью выяв-

ления их 

противоре-

чий и по-

иска до-

стоверных 

суждения 

Достаточно 

успешно 
сопоставля-

ет разные 

источники 

информации 

с целью вы-

явления их 

противоре-

чий и поиска 

достоверных 

суждения 

Уверенно 
сопоставля-

ет разные 

источники 

информации 

с целью вы-

явления их 

противоре-

чий и поиска 

достоверных 

суждения 

ИД-4УК-1 – 

Осуществляет 

синтез инфор-

мации, аргу-

ментировано 

формирует 

собственное 

суждение и 

оценку, прини-

мает обосно-

ванное реше-

ние 

Не может 
осуществ-

лять синтез 

информа-

ции, аргу-

ментировано 

формиро-

вать соб-

ственное 

суждение и 

оценку, 

принимать 

обоснован-

Допускает 

ошибки 
при осу-

ществле-

нии синте-

за инфор-

мации, ар-

гументиро-

ванном 

формиро-

вании соб-

ственного 

суждения и 

Достаточно 

успешно 

осуществля-

ет синтез 

информа-

ции, аргу-

ментировано 

формирует 

собственное 

суждение и 

оценку, 

принимает 

обоснован-

Уверенно 
осуществля-

ет синтез 

информа-

ции, аргу-

ментировано 

формирует 

собственное 

суждение и 

оценку, 

принимает 

обоснован-

ное решение 



ное решение  оценки, 

принятии 

обоснован-

ного реше-

ния 

ное решение 

ИД-5УК-1 – 

Определяет 

практические 

последствия 

возможных 

решений зада-

чи. 

Не может 
определить 

практиче-

ские послед-

ствия воз-

можных ре-

шений зада-

чи. 

Допускает 

ошибки 
при опре-

делении 

практиче-

ских по-

следствий 

возможных 

решений 

задачи. 

Достаточно 

успешно 
определяет 

практиче-

ские послед-

ствия воз-

можных ре-

шений зада-

чи. 

Уверенно 
определяет 

практиче-

ские послед-

ствия воз-

можных ре-

шений зада-

чи. 

Категория общепрофессиональных компетенций – Правовые и этические осно-

вы профессиональной деятельности 

ОПК-1. 

Способен 

осуществ-

лять про-

фессио-

нальную де-

ятельность в 

соответ-

ствии с 

норматив-

ными пра-

вовыми ак-

тами в сфе-

ре образо-

вания и 

нормами 

профессио-

нальной 

этики  

ИД-1ОПК-1 – 

Понимает и 

объясняет 

сущность при-

оритетных 

направлений 

развития обра-

зовательной 

системы Рос-

сийской Феде-

рации, законов 

и иных норма-

тивно право-

вых актов, ре-

гламентирую-

щих образова-

тельную дея-

тельность в 

Российской 

Федерации 

Не может 
понять и 

объяснить 

сущность 

приоритет-

ных направ-

лений разви-

тия образо-

вательной 

системы 

Российской 

Федерации, 

законов и 

иных норма-

тивно пра-

вовых актов, 

регламенти-

рующих об-

разователь-

ную дея-

тельность в 

Российской 

Федерации 

Допускает 

ошибки 
при  пони-

мании и 

объясне-

нии сущ-

ности при-

оритетных 

направле-

ний разви-

тия образо-

вательной 

системы 

Российской 

Федерации, 

законов и 

иных нор-

мативно 

правовых 

актов, ре-

гламенти-

рующих 

образова-

тельную 

деятель-

ность в 

Российской 

Федерации 

Достаточно 

успешно 
понимает и 

объясняет 

сущность 

приоритет-

ных направ-

лений разви-

тия образо-

вательной 

системы 

Российской 

Федерации, 

законов и 

иных норма-

тивно пра-

вовых актов, 

регламенти-

рующих об-

разователь-

ную дея-

тельность в 

Российской 

Федерации 

Уверенно 
понимает и 

объясняет 

сущность 

приоритет-

ных направ-

лений разви-

тия образо-

вательной 

системы 

Российской 

Федерации, 

законов и 

иных норма-

тивно пра-

вовых актов, 

регламенти-

рующих об-

разователь-

ную дея-

тельность в 

Российской 

Федерации 

ИД-2ОПК-1 – 

Осуществляет 

профессио-

нальную дея-

тельность в со-

Не может 
осуществ-

лять про-

фессиональ-

ную дея-

Допускает 

ошибки 
при осу-

ществле-

нии про-

Достаточно 

успешно 
осуществля-

ет профес-

сиональную 

Уверен-

но осу-

ществляет 

профессио-

нальную де-



ответствии с 

нормативно-

правовыми ак-

тами сферы об-

разования и 

нормами про-

фессиональной 

этики, обеспе-

чивает конфи-

денциальность 

сведений о 

субъектах об-

разовательных 

отношений, 

полученных в 

процессе про-

фессиональной 

деятельности 

тельность в 

соответ-

ствии с нор-

мативно-

правовыми 

актами сфе-

ры образо-

вания и 

нормами 

профессио-

нальной 

этики, обес-

печить кон-

фиденци-

альность 

сведений о 

субъектах 

образова-

тельных от-

ношений, 

полученных 

в процессе 

профессио-

нальной де-

ятельности 

фессио-

нальной 

деятельно-

сти в соот-

ветствии с 

норматив-

но-

правовыми 

актами 

сферы об-

разования 

и нормами 

професси-

ональной 

этики, при 

обеспече-

нии кон-

фиденци-

альность 

сведений о 

субъектах 

образова-

тельных 

отноше-

ний, полу-

ченных в 

процессе 

професси-

ональной 

деятельно-

сти 

деятель-

ность в со-

ответствии с 

нормативно-

правовыми 

актами сфе-

ры образо-

вания и 

нормами 

профессио-

нальной 

этики, обес-

печивает 

конфиден-

циальность 

сведений о 

субъектах 

образова-

тельных от-

ношений, 

полученных 

в процессе 

профессио-

нальной де-

ятельности 

ятельность в 

соответ-

ствии с нор-

мативно-

правовыми 

актами сфе-

ры образо-

вания и 

нормами 

профессио-

нальной 

этики, обес-

печивает 

конфиден-

циальность 

сведений о 

субъектах 

образова-

тельных от-

ношений, 

полученных 

в процессе 

профессио-

нальной де-

ятельности 

ИД-3ОПК-1 – 

Соблюдает 

правовые, 

нравственные и 

этические нор-

мы, требования 

профессио-

нальной этики 

в условиях ре-

альных педаго-

гических ситу-

аций 

Не может 
соблюдать 

правовые, 

нравствен-

ные и этиче-

ские нормы, 

требования 

профессио-

нальной 

этики в 

условиях 

реальных 

педагогиче-

ских ситуа-

ций 

Допускает 

ошибки 
при со-

блюдении 

правовых, 

нравствен-

ных и эти-

ческих 

норм, тре-

бований 

професси-

ональной 

этики в 

условиях 

реальных 

педагоги-

ческих си-

туаций 

Достаточно 

успешно 
соблюдает 

правовые, 

нравствен-

ные и этиче-

ские нормы, 

требования 

профессио-

нальной 

этики в 

условиях 

реальных 

педагогиче-

ских ситуа-

ций 

Уверенно 
соблюдает 

правовые, 

нравствен-

ные и этиче-

ские нормы, 

требования 

профессио-

нальной 

этики в 

условиях 

реальных 

педагогиче-

ских ситуа-

ций 

Категория общепрофессиональных компетенций – Совместная и индивидуаль-

ная учебная и воспитательная  деятельность обучающихся 



ОПК-3. Спосо-

бен организо-

вывать сов-

местную и ин-

дивидуальную 

учебную и 

воспитатель-

ную деятель-

ность обучаю-

щихся, в том 

числе с особы-

ми образова-

тельными по-

требностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государствен-

ных образова-

тельных стан-

дартов 

ИД-1ОПК-3 – 

Проектирует 

диагности-

руемые цели 

(требования 

к результа-

там) сов-

местной и 

индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

ся, в том 

числе с осо-

быми обра-

зовательны-

ми потреб-

ностями, в 

соответ-

ствии с тре-

бованиями 

федераль-

ных госу-

дарственных 

образова-

тельных 

стандартов 

Не может 
проектиро-

вать диагно-

стируемые 

цели (требо-

вания к ре-

зультатам) 

совместной 

и индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

ся, в том 

числе с осо-

быми обра-

зовательны-

ми потреб-

ностями, в 

соответ-

ствии с тре-

бованиями 

федераль-

ных госу-

дарственных 

образова-

тельных 

стандартов 

Допускает 

ошибки 
при проек-

тировании 

диагности-

руемых це-

лей (требо-

ваний к ре-

зультатам) 

совместной 

и индиви-

дуальной 

учебной и 

воспита-

тельной 

деятельно-

сти обуча-

ющихся, в 

том числе с 

особыми 

образова-

тельными 

потребно-

стями, в 

соответ-

ствии с 

требовани-

ями феде-

ральных 

государ-

ственных 

образова-

тельных 

стандартов 

Достаточно 

успешно 
проектирует 

диагности-

руемые цели 

(требования 

к результа-

там) сов-

местной и 

индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

ся, в том 

числе с осо-

быми обра-

зовательны-

ми потреб-

ностями, в 

соответ-

ствии с тре-

бованиями 

федераль-

ных госу-

дарственных 

образова-

тельных 

стандартов 

Уверенно 
проектирует 

диагности-

руемые цели 

(требования 

к результа-

там) сов-

местной и 

индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

ся, в том 

числе с осо-

быми обра-

зовательны-

ми потреб-

ностями, в 

соответ-

ствии с тре-

бованиями 

федераль-

ных госу-

дарственных 

образова-

тельных 

стандартов 

ИД-2ОПК-3 – 

Использует 

педагогиче-

ски обосно-

ванные 

формы, ме-

тоды и при-

емы органи-

зации сов-

местной и 

индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

ся 

Не может 
использо-

вать педаго-

гически 

обоснован-

ные формы, 

методы и 

приемы ор-

ганизации 

совместной 

и индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

ся 

Допускает 

ошибки 
при ис-

пользова-

нии педа-

гогически 

обоснован-

ных форм, 

методов и 

приемов 

организа-

ции сов-

местной и 

индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной 

Достаточно 

успешно 
использует 

педагогиче-

ски обосно-

ванные 

формы, ме-

тоды и при-

емы органи-

зации сов-

местной и 

индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

Уверенно 
использует 

педагогиче-

ски обосно-

ванные 

формы, ме-

тоды и при-

емы органи-

зации сов-

местной и 

индивиду-

альной 

учебной и 

воспита-

тельной дея-

тельности 

обучающих-

ся 



деятельно-

сти обуча-

ющихся 

ся  

ИД-3ОПК-3 – 

Осуществ-

ляет педаго-

гическое со-

провожде-

ние социа-

лизации и 

профессио-

нального 

самоопреде-

ления обу-

чающихся 

Не может 
осуществ-

лять педаго-

гическое со-

провожде-

ние социа-

лизации и 

профессио-

нального 

самоопреде-

ления обу-

чающихся 

Допускает 

ошибки 
при осу-

ществле-

нии педа-

гогическо-

го сопро-

вождения 

социализа-

ции и про-

фессио-

нального 

самоопре-

деления 

обучаю-

щихся 

Достаточно 

успешно 
осуществля-

ет педагоги-

ческое со-

провожде-

ние социа-

лизации и 

профессио-

нального 

самоопреде-

ления обу-

чающихся 

Уверенно 
осуществля-

ет педагоги-

ческое со-

провожде-

ние социа-

лизации и 

профессио-

нального 

самоопреде-

ления обу-

чающихся 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен:  

Знать: 

- особенности системного и критического мышления и готовность к нему; 

 - сущность приоритетных направлений развития образовательной системы Россий-

ской Федерации, законов и иных нормативно правовых актов, регламентирующих образо-

вательную деятельность в Российской Федерации; 

- диагностируемые цели (требования к результатам) совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образова-

тельными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

Уметь:  

- осуществлять поиск информации для решения поставленных задач в рамках науч-

ного мировоззрения;  

- осуществляет профессиональную деятельность в соответствии с нормативно-

правовыми актами сферы образования и нормами профессиональной этики, обеспечивает 

конфиденциальность сведений о субъектах образовательных отношений, полученных в 

процессе профессиональной деятельности; 

- использовать педагогически обоснованные формы, методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся. 

Владеть: 

- навыками анализа разных источников информации с целью выявления их проти-

воречий и поиска достоверных суждения; 

- правовыми, нравственными и этическими нормами, требованиями профессио-

нальной этики в условиях реальных педагогических ситуаций; 

- методами педагогического сопровождения социализации и профессионального 

самоопределения обучающихся. 

 

3.1. Матрица соотнесения тем/разделов учебной дисциплины (модуля)  

и формируемых в них универсальных и общепрофессиональных компе-

тенций  
 



Темы, разделы дисциплины 

Компетенции 

УК-1 ОПК-1 ОПК-3 

общее 

количество 

компетенци

й 

Раздел 1. Дошкольная психологическая служба х х х 3 

Тема 1. Детская практическая психология как 

отрасль психологической науки 

х х х 3 

Тема 2. Организация психологической службы 

в ДОО 

х х х 3 

Раздел 2. Основные направления  и методы ра-

боты детского практического психолога  

х х х 3 

Тема 3. Основные направления работы детского 

практического психолога 

х х х 3 

Тема 4. Методы работы детского практического 

психолога 

х х х 3 

Раздел 3. Основные направления психического 

развития ребёнка  

х х х 3 

Тема 5. Основные направления и закономерно-

сти психического развития ребёнка 

х х х 3 

Тема 6. Индивидуальные особенности развития 

ребёнка 

х х х 3 

Тема 7. Роль взрослого в развитии личности ре-

бёнка 

х х х 3 

Раздел 4. Особенности психодиагностической 

работы детского практического психолога  

х х х 3 

Тема 8. Особенности психодиагностической ра-

боты детского практического психолога 

х х х 3 

Тема 9. Процедура психологического обследо-

вания 

х х х 3 

Тема 10. Психодиагностика детей 3-5 лет х х х 3 

Тема 11. Психодиагностика детей 6-7 лет х х х 3 

Раздел 5. Специфика коррекционной работы 

психолога ДОО 

х х х 3 

Тема 12. Организация коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста 

х х х 3 

Тема 13. Психологическая коррекция развития 

детей дошкольного возраста 

х х х 3 

Тема 14. Методы коррекционной работы с до-

школьниками 

х х х 3 

Тема 15. Коррекция познавательного и лич-

ностного развития дошкольников 

х х х 3 

Тема 16. Организация коррекционно-

развивающей работы с детьми с задержкой пси-

хического развития 

х х х 3 



Раздел 6. Работа с детьми «группы риска» х х х 3 

Тема 17. Психическая депривация и её влияние 

на развитие детей на разных возрастных этапах 

х х х 3 

Тема 18. Особенности диагностической и кор-

рекционной работы с агрессивными детьми и 

их родителями 

х х х 3 

Тема 19. Проблема тревожности в дошкольном 

возрасте 

х х х 3 

Тема 20. Психологическая помощь детям с ги-

перактивным поведением и их родителям 

х х х 3 

 

4. Структура и содержание дисциплины (модуля) 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Детская практическая психология» составляет 4 

зачетные единицы, 144 акад.часов. 

 

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид занятий 
Количество акад.часов 

Всего 1 семестр 2 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 144 36 108 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем, т.ч. 
60 24 36 

Аудиторные занятия, из них 60 24 36 

лекции 22 8 14 

практические занятия (семинары) 38 16 22 

Самостоятельная работа, в т.ч.  48 12 36 

 проработка учебного материала по дис-

циплине (конспектов лекций, учебников, 

материалов сетевых ресурсов  

10 4 6 

подготовка к практическим занятиям,  

собеседованиям, решение кейс-заданий 
10 4 6 

выполнение индивидуальных творче-

ских  заданий 
8 1 7 

написание рефератов, докладов, сообще-

ний 
10 2 8 

написание эссе, создание презентаций 10 1 9 

Контроль   36 – 36 

Вид итогового контроля  экзамен – экзамен 

 

 

4.2. Лекции 
№ Раздел дисциплины (модуля), темы лекций и их 

содержание 

Объ-

ём в 

акад.ч

асах 

Формируе-

мые компе-

тенции 

1. Дошкольная психологическая служба 

1.1. Детская практическая психология как 

отрасль психологической науки. 

1.2. Организация психологической службы в 

 

2 

 

2 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 



ДОО. 

2. Основные направления работы детского 

практического психолога 

2.3. Основные направления и методы работы 

детского практического психолога. 

 

 

2 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

3. Основные направления психического разви-

тия ребёнка 

3.4. Основные направления и закономерно-

сти психического развития ребёнка 

 

 

2 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

4. Особенности психодиагностической работы 

детского практического психолога 

4.5.Особенности психодиагностической ра-

боты детского практического психолога 

 

 

2 

 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

5. Специфика коррекционной работы психоло-

га ДОО 

5.6.Организация коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста 

 

 

4 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

6. Работа с детьми «группы риска» 

6.7. Психическая депривация и её влияние на 

развитие детей на разных возрастных этапах. 

6.8. Особенности диагностической и коррек-

ционной работы с агрессивными детьми и их 

родителями 

6.9. Проблема тревожности в дошкольном 

возрасте 

 

2 

 

4 

 

 

2 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

 

4.3. Практические занятия  
 

№ 

п/п 

 

Наименование занятия  

Объем в 

акад.часах 

Формируемые 

компетенции 

1 Методы работы детского практического 

психолога 

4 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

2 Основные направления и закономерности 

психического развития ребёнка 

4 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

3 Индивидуальные особенности развития ре-

бёнка 

4 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

4 Роль взрослого в развитии личности ребёнка 4 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

5 Особенности психодиагностической работы 

детского практического психолога. Процеду-

ра психологического обследования 

2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

6 Психодиагностика детей 3-5 лет 2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

7 Психодиагностика детей 6-7 лет 2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

8 Психологическая коррекция развития детей 

дошкольного возраста 

4 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

9 Методы коррекционной работы с дошколь-

никами 

2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

10 Коррекция познавательного и личностного 

развития дошкольников 

2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 



11 Организация коррекционно-развивающей 

работы с детьми с задержкой психического 

развития 

2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

12 Особенности диагностической и коррекци-

онной работы с агрессивными детьми и их 

родителями 

2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

13 Проблема тревожности в дошкольном воз-

расте 

2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

14 Психологическая помощь детям с гиперак-

тивным поведением и их родителям 

2 УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

 

4.4. Лабораторные работы  
 

Не предусмотрены учебным планом 

 

4.5. Самостоятельная работа обучающихся 
 

Раздел дис-

циплины 
Вид СРС 

Объём в 

акад.часах 

Раздел 1. 

Дошкольная 

психологиче-

ская служба  

проработка учебного материала по дисциплине 

(конспектов лекций, учебников, материалов се-

тевых ресурсов) 

1 

подготовка к практическим занятиям, собеседо-

ваниям, решение кейс-заданий 
1 

выполнение профессионально-ориентированных 

заданий 
1 

Написание рефератов 1 

Написание эссе, создание презентаций 1 

Раздел 2. 

Основные 

направления  

и методы ра-

боты детско-

го практиче-

ского психо-

лога  

 

проработка учебного материала по дисциплине 

(конспектов лекций, учебников, материалов се-

тевых ресурсов) 

2 

подготовка к практическим занятиям, собеседо-

ваниям, решение кейс-заданий 
2 

выполнение творческих заданий 1 

Написание рефератов 2 

Написание эссе, создание презентаций 2 

Раздел 3. Ос-

новные 

направления 

психического 

развития ре-

бёнка  

проработка учебного материала по дисциплине 

(конспектов лекций, учебников, материалов се-

тевых ресурсов) 

1 

подготовка к практическим занятиям, собеседо-

ваниям, решение кейс-заданий 
1 

выполнение профессионально-ориентированных 

заданий 
1 

Написание рефератов 1 

Написание эссе, создание презентаций 1 

Раздел 4. 

Особеннос-

ти психо-

проработка учебного материала по дисциплине 

(конспектов лекций, учебников, материалов се-

тевых ресурсов) 

2 



диагностиче-

ской работы 

детского 

практическо-

го психолога  

подготовка к практическим занятиям, собеседо-

ваниям, решение кейс-заданий 
2 

выполнение профессионально-ориентированных 

заданий 
1 

написание рефератов 2 

написание эссе, создание презентаций 2 

Раздел 5. 

Специфика 

коррекцион-

ной работы 

психолога 

ДОО 

 

проработка учебного материала по дисциплине 

(конспектов лекций, учебников, материалов се-

тевых ресурсов) 

2 

подготовка к практическим занятиям, собеседо-

ваниям, решение кейс-заданий 
2 

выполнение профессионально-ориентированных 

заданий 
2 

написание рефератов 2 

написание эссе, создание презентаций 2 

Раздел 6. Ра-

бота с детьми 

«группы 

риска»  

 

проработка учебного материала по дисциплине 

(конспектов лекций, учебников, материалов се-

тевых ресурсов) 

2 

подготовка к практическим занятиям, собеседо-

ваниям, решение кейс-заданий 
2 

выполнение профессионально-ориентированных 

заданий 
2 

написание рефератов 2 

написание эссе, создание презентаций 2 

Итого: 48 

 

Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы по дис-

циплине: 

1. Корепанова Е.В., Манаенкова М.П. Методические рекомендации для обучаю-

щихся по организации самостоятельной работы (рассмотрены учебно-методической ко-

миссией Социально-педагогического института, утверждены учебно-методическим сове-

том университета, протокол № 1 от «16» сентября 2021 г.). 

 

 

4.6. Курсовое проектирование 
 

Курсовая работа учебным планом не предусмотрена 

 

4.7. Содержание разделов дисциплины 
Раздел 1. Дошкольная психологическая служба 

Тема 1. Детская практическая психология как отрасль психологической науки: дет-

ская практическая психология как отрасль психологической науки; научные основы пси-

хологической службы образования; цель и задачи психологической службы образования. 

Детская практическая психология в работе с детьми с особыми образовательными потреб-

ностями. 

Тема 2. Организация психологической службы в ДОО: модель профессиональной 

деятельности детского практического психолога; функции психолога ДОО, его права и 

обязанности; требования к кабинету психолога; пакет документов практического психоло-

га ДОО. 

Раздел 2. Основные направления и методы работы детского практического 



психолога 

Тема 3. Основные направления работы детского практического психолога: психо-

диагностика как основа практической деятельности психолога образования; психокоррек-

ция как направление деятельности практического психолога; психологическое консульти-

рование, профилактика и просвещение в системе деятельности педагога-психолога; требо-

вания к психологическому консультированию в условиях ДОО. Особенности организации 

взаимодействия педагогов и детей в условиях ДОО.  

Тема 4. Методы работы практического психолога: методы психодиагностики детей 

дошкольного возраста; методы психокоррекции дошкольника; психологический инстру-

ментарий; понятие о качественном и количественном подходе к обработке результатов 

диагностики. 

Раздел 3. Основные направления психического развития ребёнка 

Тема 5. Основные направления и закономерности психического развития ребёнка: 

основные характеристики психического развития детей; возрастно – психологические 

особенности детей раннего и дошкольного возраста; акселерация и амплификация разви-

тия; понятие о психическом здоровье; индивидуальная и возрастная норма;  роль взросло-

го в развитии личности ребёнка; взаимодействие ДОО и родителей в процессе социализа-

ции дошкольника 

Тема 6. Индивидуальные особенности развития ребёнка: понятие о карте развития, 

её назначение; нормы психического развития ребёнка раннего и дошкольного возраста; 

карта индивидуального развития (психологический паспорт ребёнка); виды деятельности 

психолога и педагога, в которых могут быть использованы карты развития. 

Тема 7. Роль взрослого в развитии личности ребёнка: роль семьи в развитии лично-

сти ребёнка; роль семьи в развитии личности ребёнка; характеристика стилей взаимоот-

ношений взрослого и ребёнка и их влияние на развитие личности ребёнка; влияние лич-

ностных и профессиональных  качеств воспитателя на психическое и личностное развитие 

дошкольника; организация работы с взрослыми (родителями и педагогами) в ДОО по раз-

личным направлениям деятельности практического психолога. 

Раздел 4. Особенности психодиагностической работы детского практического 

психолога 

Тема 8. Особенности психодиагностической работы детского практического психо-

лога: специфика психологического обследования детей раннего и дошкольного возраста; 

показатели психического развития детей 3-5 лет; необходимость комплексного подхода 

при проведении обследования; показатели психического развития детей 6-7 лет и особен-

ности диагностической работы с ними.  

Тема 9. Процедура психологического обследования: специфика психологического 

обследования детей раннего и дошкольного возраста; этапы обследования; методика про-

ведения диагностических процедур и интерпретация показателей. Учет психофизических 

и индивидуальных особенностей при организации и проведении психологического обсле-

дования 

Тема 10. Психодиагностика детей 3-5 лет: показатели психического развития детей 

3 – 5 лет; методики исследования психического развития детей 3 – 5 лет; необходимость 

комплексного подхода при проведении обследования. 

Тема 11. Психодиагностика детей 6-7 лет: показатели психического развития детей 

6 – 7 лет; методики диагностики психического развития детей 6 – 7 лет; системность и 

комплексность в проведении диагностики. Учет психофизических и индивидуальных осо-

бенностей ребёнка при организации и проведении диагностики способов деятельности. 

Раздел 5. Специфика коррекционной работы психолога ДОО 

Тема 12. Организация коррекционной работы с детьми дошкольного возраста: спе-

цифика организации коррекционной работы с детьми дошкольного возраста; основные 

виды коррекционной работы с детьми дошкольного возраста; характеристика форм кор-

рекционной работы с дошкольниками. Теоретический и практический аспект психокор-



рекционной работы с дошкольниками. 

Тема 13. Психологическая коррекция развития детей дошкольного возраста: осо-

бенности организации индивидуальной и групповой коррекционной работы; противопока-

зания групповой коррекционной работы с детьми; составление индивидуальных и группо-

вых коррекционных программ; специфика организации коррекционной работы с детьми. 

Тема 14. Методы коррекционной работы с дошкольниками: понятие о динамиче-

ской и поведенческой коррекции. Принципы коррекции «сверху вниз» и «снизу вверх». 

Тема 15. Коррекция познавательного и личностного развития дошкольников. Кор-

рекция интеллектуального развития детей. Методы коррекции восприятия, памяти, вни-

мания, мышления, воображения детей дошкольного возраста; основные технологии, ис-

пользуемые для компенсации и оптимизации мотивационно-личностно сферы детей.  

Тема 16. Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с задержкой 

психического развития: ЗПР, понятие дизонтогенеза, его причины и психологические па-

раметры, психологическая классификация дизонтогенеза; типы задержки психического 

развития (ЗПР конституционного, психогенного, соматогенного, церебрального типа); 

трудности и отклонения в развитии личности и поведения детей; методики диагностики 

задержки психического развития и отклоняющего поведения. 

Раздел 6. Работа с детьми «группы риска» 

Тема 17. Психическая депривация и её влияние на развитие детей на разных возраст-

ных этапах: понятие депривации; особенности депривации психического развития в мла-

денческом возрасте; депривация  психического развития в раннем возрасте; особенности 

депривации психического развития в дошкольном возрасте. 

Тема 18. Особенности диагностической и коррекционной работы с агрессивными 

детьми и их родителями: понятие об агрессии и агрессивности; виды и причины детской 

агрессивности; психологическая помощь агрессивным детям и их родителям. Учет воз-

растных, психофизических и индивидуальных особенностей ребёнка при организации и 

проведении коррекционной работы с агрессивными детьми. 

Тема 19. Проблема тревожности в дошкольном возрасте: тревожность как эмоцио-

нальная особенность; причины возникновения тревожности и особенности ее проявления 

у детей дошкольного возраста; психологическая помощь тревожным детям и их родите-

лям. 

Тема 20. Психологическая помощь детям с гиперактивным поведением и их роди-

телям: характеристика поведенческого симптомокомплекса у гиперактивных детей; пси-

хологическое содержание действия самоконтроля как внутреннего произвольного дей-

ствия; сравнение клинического и психолого-педагогического подходов в изучении гипер-

активности; место игры как средства коррекции ранних проявлений дефицита внимания 

маленького ребёнка. 

 

5. Образовательные технологии 
 

При изучении дисциплины (модуля) используется инновационная образовательная 

технология на основе интеграции компетентностного и личностно-ориентированного под-

ходов с элементами традиционного лекционно-семинарского и квазипрофессионального 

обучения с использованием интерактивных форм и методов проведения занятий, исследо-

вательской проектной деятельности и мультимедийных учебных материалов. 

В рамках дисциплины (модуля) предусмотрены встречи  с научными и педагогиче-

скими работниками, руководителями и специалистами системы образования и науки.  

Использование информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в учебном 

процессе позволяет работать с обучающимися дифференцировано и индивидуально, дает 

возможность оперативно проконтролировать и оценить результаты обучения. 

Вид учебных занятий Образовательные технологии 



Лекции Презентации с использованием мультимедийных средств 

с последующим обсуждением материалов (лекция-

визуализация); проблемная лекция. 

Технология проектного обучения; технология обучения в 

парах; технология обучения КСО; учебно-

исследовательские задания; синквейны (прием фазы 

ТРКМ); кейс-технология 

Практические занятия Сочетание традиционной (изучение и раскрытие понятий; 

овладение терминологией) и интерактивной форм обуче-

ния (работа в малых группах по выполнению индивиду-

альных творческих заданий, учебно-исследовательских 

заданий, моделирование психолого-педагогического 

обеспечения профессиональной деятельности; освоение 

психотехнологий и психодиагностического инструмента-

рия; диалогические методы, предполагающие активное 

обсуждение и рефлексию взаимных результатов; анали-

тико-синтетическая деятельность, направляемая препода-

вателем; освоение мониторинга профессионального само-

определения: формулирование его целей, задач, опреде-

ление этапов; составление психолого-педагогических ре-

комендаций). Технология проектного обучения; техноло-

гия обучения в парах; учебно-исследовательские задания; 

тренинговые технологии; синквейны (прием фазы ТРКМ); 

кейс-технология 

Самостоятельная работа работа с учебной и справочной литературой, изучение ма-

териалов интернет-ресурсов, выполнение индивидуаль-

ных творческих заданий, написание рефератов, эссе, под-

готовка к практическим занятиям, решение кейс-заданий, 

создание презентаций. 

Цифровая среда в процессе изучения дисциплины (модуля) формируется за счет 

применения в аудиторной и самостоятельной работе облачных технологий, нейротехноло-

гий и искусственного интеллекта, технологий беспроводной связи. 

 

 

6. Фонд оценочных средств дисциплины (модуля) 

6.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине 

Детская практическая психология 

 
№ 

 п/п 

 

Контролируемые раз-

делы (темы) дисциплины* 

Код контролиру-

емой компетен-

ции 

Оценочное средство 

наименование 

 
кол-во 

 

 

1 
Раздел 1. Дошкольная 

психологическая служба 

(Детская практическая 

психология как отрасль 

психологической науки. 

Организация психологи-

ческой службы в ДОО). 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

Кейс-задания 

Эссе 

Тестовые задания 

Реферат, выполнение 

профессионально-

ориентированных за-

даний 

Презентация 

Вопросы для экзаме-

на 

4 

5 

20 

5 

3 

6 

 

2 



Компетентностно-

ориентированные за-

дания 

 

 

2 Раздел 2. Основные 

направления и методы  ра-

боты детского практиче-

ского психолога (Основ-

ные направления работы 

детского практического 

психолога. Методы рабо-

ты практического психо-

лога) 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

Кейс-задания 

Эссе 

Тестовые задания 

Реферат 

Презентация 

Профессионально-

ориентированные за-

дания 

Вопросы для экзаме-

на 

Компетентностно-

ориентированные за-

дания 

4 

5 

20 

5 

3 

2 

10 

 

6 

 

 

 

 

3 

Радел 3. Основные 

направления психического 

развития ребёнка (Основ-

ные направления и зако-

номерности психического 

развития ребёнка. Инди-

видуальные особенности 

развития ребёнка. Роль 

взрослого в развитии лич-

ности ребёнка). 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

Кейс-задания 

Эссе 

Тестовые задания 

Реферат 

Презентация 

Профессионально-

ориентированные за-

дания 

Вопросы для экзаме-

на 

Компетентностно-

ориентированные за-

дания 

4 

5 

20 

5 

3 

3 

6 

 

3 

 

 

 

4 

Раздел 4. Особенности 

психодиагностической ра-

боты детского практиче-

ского психолога (Особен-

ности психодиагностиче-

ской работы детского 

практического психолога. 

Процедура психологиче-

ского обследования. Пси-

ходиагностика детей 3-5 

лет. Психодиагностика 

детей 6-7 лет. Организация 

коррекционной работы с 

детьми дошкольного воз-

раста). 

 

 

 

 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

Кейс-задания 

Эссе 

Тестовые задания 

Реферат 

Презентация 

Профессионально-

ориентированные за-

дания 

 

Вопросы для экзаме-

на 

Компетентностно-

ориентированные за-

дания 

4 

5 

20 

5 

3 

3 

8 

 

2 

 

 

 

5 

Раздел 5. Специфика 

коррекционной работы 

психолога ДОО (Психоло-

гическая коррекция разви-

тия детей дошкольного 

возраста. Организация 

коррекционной работы с 

 

 

 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

Кейс-задания 

Эссе 

Тестовые задания 

Реферат 

Презентация 

Профессионально-

ориентированные за-

4 

5 

20 

5 

3 

5 

5 



детьми дошкольного воз-

раста. Методы коррекци-

онной работы с дошколь-

никами. Организация кор-

рекционно-развивающей 

работы с детьми с задерж-

кой психического разви-

тия). 

дания 

 

Вопросы для экзаме-

на 

Компетентностно-

ориентированные за-

дания 

 

2 

 

 

 

6 

Раздел 6. Работа с 

детьми «группы риска» 

(Психическая депривация 

и её влияние на развитие 

детей на разных возраст-

ных этапах. Особенности 

диагностической и кор-

рекционной работы с 

агрессивными детьми и их 

родителями. Проблема 

тревожности в дошколь-

ном возрасте. Психологи-

ческая помощь детям с 

гиперактивным поведени-

ем и их родителям). 

 

 

 

УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3 

Кейс-задания 

Эссе 

Тестовые задания 

Реферат 

Презентация 

Профессионально-

ориентированные за-

дания 

 

Вопросы для экзаме-

на 

Компетентностно-

ориентированные за-

дания 

4 

5 

20 

5 

5 

5 

5 

 

5 

 

6.2. Перечень вопросов для экзамена 
Раздел 1. Дошкольная психологическая служба (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 
1. Детская практическая психология как наука. Детская практическая психология в 

работе с детьми с особыми образовательными потребностями (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

2. Структура, принципы организации, цели и задачи психологической службы 

ДОО. Задачи психологической службы в педагогическом сопровождении процесса социа-

лизации воспитанников (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

3. Организационно-методическая документация детского практического психолога. 

(УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

4. Нормативная документация детского практического психолога.  (УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3) 

5. Специальная документация детского практического психолога. (УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3) 

6. Этические принципы работы детского практического психолога и его професси-

онально необходимые качества (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

Раздел 2. Основные направления и методы работы детского практического 

психолога (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 
7. Основные требования, предъявляемые к психодиагностической работе. Профессио-

нальная этика в работе с детьми «группы риска» (УК-1, ОПК-1, ОПК-3)  

8. Специфика психологического обследования дошкольника. Учет психофизиче-

ских и индивидуальных особенностей при организации и проведении психологического 

обследования (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

9. Психопрофилактика отклонений и нарушений в развитии ребёнка. Профессиональ-

ная этика при организации и проведении профилактики отклонений и нарушений разви-

тия дошкольника (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

10. Психологическое консультирование и просвещение. Требования к психологи-

ческому консультированию в условиях ДОО (УК-1, ОПК-1, ОПК-3). 

11. Психологический инструментарий для педагогического сопровождения процес-



са социализации в условиях ДОО (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

12. Профилактика и позитивное урегулирование конфликта как один из способов 

создания благоприятных отношений в коллективе ДОО. Технологии обучения позитив-

ным способам разрешения конфликтов (УК-1, ОПК-1, ОПК-3)   

13. Особенности организации взаимодействия педагогов и детей в условиях ДОО 

(УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

14. Организация взаимодействия психолога и родителей в процессе социализации де-

тей дошкольного возраста. Профессиональная этика в работе с детьми «группы риска»  

(УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

15. Методы групповой работы психолога с коллективом ДОО. Социальное парт-

нерство при осуществлении психолого-педагогической поддержки воспитанников ДОО 

(УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

16. Психологическое обеспечение педагогического процесса. Учет возрастных, 

психофизических и индивидуальных особенностей при психологическом сопровождении 

развития дошкольника (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

Раздел 3. Основные направления психического развития ребёнка (УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3) 

17. Психические особенности детей в период новорождённости и младенчества. 

Учет возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей при психологиче-

ском сопровождении развития младенца (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

18. Психологическая характеристика детей раннего возраста. Учет возрастных, 

психофизических и индивидуальных особенностей при психологическом сопровождении 

развития ребёнка раннего возраста (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

19. Особенности психического развития детей дошкольного возраста. Взаимодей-

ствие ДОО и родителей в процессе социализации дошкольника (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

20. Общение ребёнка старшего дошкольного возраста со сверстниками как важный 

фактор социализации личности дошкольника (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

21. Детско-родительские отношения как фактор развития личности ребёнка. Взаи-

модействие ДОО и родителей в процессе социализации дошкольника (УК-1, ОПК-1, ОПК-

3) 

22. Влияние личностных и профессиональных особенностей воспитателя на психиче-

ское и личностное развитие дошкольника. Профессиональная этика в работе с детьми 

«группы риска» (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

Раздел 4. Особенности психодиагностической работы детского практического 

психолога (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

23. Диагностика способов деятельности ребёнка дошкольного возраста. Учет пси-

хофизических и индивидуальных особенностей ребёнка при организации и проведении 

диагностики способов деятельности (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

24. Диагностика развития познавательного уровня детей дошкольного возраста. 

Учет психофизических и индивидуальных особенностей ребёнка при организации и про-

ведении диагностики развития познавательного уровня (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

25. Диагностика личностного развития дошкольника. Методики и технологии диа-

гностики социализации личности дошкольника (УК-1, ОПК-1, ОПК-3)  

26. Методы диагностики, используемые в практике детского психолога. Учет воз-

растных, психофизических и индивидуальных особенностей при проведении психологи-

ческой диагностики (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

27. Основные требования, предъявляемые к психодиагностической работе. Учет 

возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей при проведении психоло-

гической диагностики (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

28. Специфика психологического обследования дошкольника. Учет возрастных, 

психофизических и индивидуальных особенностей при проведении психологической диа-

гностики (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 



29. Диагностика развития познавательного уровня детей 1,5-3 лет. Специфика про-

ведения психологической диагностики с детьми раннего возраста (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

30. Диагностика психического развития детей 3-7 лет. Методики и технологии диагно-

стики социализации личности дошкольника. Профессиональная этика в работе с детьми 

«группы риска» (УК-1, ОПК-1, ОПК-3)  

Раздел 5. Специфика коррекционной работы психолога ДОО (УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3) 

31. Специфика коррекции личности ребёнка. Методики и технологии коррекцион-

ной работы по социализации личности дошкольника (УК-1, ОПК-1, ОПК-3)  

32. Использование арттерапии в работе с дошкольниками. Учет психофизических и 

индивидуальных особенностей ребёнка при организации и проведении арттерапии (УК-1, 

ОПК-1, ОПК-3) 

33. Коррекция аффективного поведения детей дошкольного возраста. Профессиональ-

ная этика в работе с детьми «группы риска» (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

 34. Психокоррекция: основные понятия, цели, задачи и правила психокоррекционной 

деятельности. Теоретический и практический аспект психокоррекционной работы с до-

школьниками. Профессиональная этика в работе с детьми «группы риска» (УК-1, ОПК-1, 

ОПК-3) 

35. Учет психофизических и индивидуальных особенностей ребёнка при организации 

и проведении коррекции аффективного поведения детей дошкольного возраста. Профес-

сиональная этика в работе с детьми «группы риска» (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

Раздел 6. Работа с детьми «группы риска» (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

36. Специфика и методы работы с детьми из группы «риска». Учет психофизиче-

ских и индивидуальных особенностей ребёнка при организации и проведении коррекци-

онной работы с детьми из «группы риска»  (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

37.  Психологическая помощь агрессивным детям. Учет возрастных, психофизиче-

ских и индивидуальных особенностей ребёнка при организации и проведении коррекци-

онной работы с агрессивными детьми (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

38. Психологическая помощь тревожным детям. Учет возрастных, психофизиче-

ских и индивидуальных особенностей ребёнка при организации и проведении коррекци-

онной работы с тревожными детьми.  (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

39. Организация  коррекционно-развивающей работы с детьми с СДВГ. Учет воз-

растных, психофизических и индивидуальных особенностей ребёнка при организации и 

проведении коррекционной работы с детьми с СДВГ (УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

40. Методы и приемы осуществления психолого-педагогической поддержки родите-

лей детей из «группы риска». Профессиональная этика в работе с детьми «группы риска»  

(УК-1, ОПК-1, ОПК-3) 

 

6.3. Шкала оценочных средств 

 
Уровни освоения 

компетенций  

Критерии оценивания˟ Оценочные сред-

ства  

(кол. баллов) 

Продвинутый 

(75-100 баллов) 

 

«отлично» 

знает 

- полно теоретический материал, кото-

рый умеет соотнести с возможностями 

практического применения; 

умеет  

- интегрировать знания из разных разде-

лов, соединяя пояснение и  обоснование, 

- выполнять практико-ориентированные 

и ситуационные задания, решать инте-

тестовые задания 

(30-40), 

Профессионально-

ориентированные 

задания, собеседо-

вание, презентация, 

реферат, кейс-

задания, эссе (7-10), 

вопросы для экза-



грированные задачи профессиональной 

направленности, 

- быстро и безошибочно проиллюстри-

ровать ответ собственными примерами, 

- вести предметную дискуссию; 

владеет  
- терминологией из различных разделов 

курса, 

- способами мыслительной деятельно-

сти (анализом, синтезом, сравнением, 

обобщением и т.д.), 

- аргументированной, грамотной, четкой 

речью. 

мена (22-30), 

компетентностно-

ориентированное 

задание (16-20) 

Базовый 

(50-74 балла) 

 

«хорошо» 

знает  

- теоретический и практический матери-

ал, но допускает неточности; 

умеет  

- соединять знания из разных разделов 

курса, 

- находить правильные примеры из 

практики, 

- решать нетиповые задачи на примене-

ние знаний в реальной практической де-

ятельности; 

владеет  
- терминологией из различных разделов 

курса, при неверном употреблении сам 

исправляет неточности, 

- всем содержанием, видит взаимосвязи, 

может провести анализ и т.д., но не все-

гда делает это самостоятельно, без по-

мощи преподавателя, 

- способами мыслительной деятельно-

сти (анализом, синтезом, сравнением, 

обобщением и т.д.); 

- аргументированной, грамотной, четкой 

речью. 

тестовые задания 

(20-29), 

Профессионально-

ориентированные 

задания 

, собеседование, 

презентация, рефе-

рат, кейс-задания, 

эссе (5-6), 

 вопросы для экза-

мена (16-21), 

компетентностно-

ориентированное 

задание (9-15) 

 

Пороговый 

(35-49 баллов) 

 

«удовлетвори-

тельно» 

знает  
- теоретический и практический матери-

ал, но допускает ошибки; 

умеет  

- соединять знания из разных разделов 

курса только при наводящих вопросах 

преподавателя, 

- с трудом соотнести теоретический и 

практический, допуская ошибки в реше-

нии нетиповых задач на применение 

знаний в реальной практической дея-

тельности; 

владеет  
- недостаточно способами мыслитель-

ной деятельности (анализом, синтезом, 

тестовые задания 

(14-19), Професси-

онально-

ориентированные 

задания 

 , собеседование, 

презентация, рефе-

рат, кейс-задания 

(3-4), 

вопросы для экза-

мена (10-15), 

компетентностно-

ориентированное 

задание (8) 

 



сравнением, обобщением и т.д.); 

- слабой аргументацией, логикой  при 

построении ответа. 

Низкий  

(допороговый) 

(компетенция не 

сформирована) (ме-

нее 35 баллов) 

 

«не удовлетвори-

тельно» 

не знает 

- теоретический и практический матери-

ал, 

- сущностной части курса; 

не умеет  

- без существенных ошибок выстраивать 

ответ, выполнять задание, 

- выполнять практико-ориентированные 

и ситуационные задания, решать инте-

грированные задачи профессиональной 

направленности, 

- иллюстрировать ответ примерами; 

не владеет  
- терминологией курса,  

- способами мыслительной деятельно-

сти (анализом, синтезом, сравнением, 

обобщением и т.д.); 

- грамотной, четкой речью.  

тестовые задания 

(0-13), 

Профессионально-

ориентированные 

задания 

реферат, кейс-

задания, презента-

ция, эссе (0-2), 

вопросы для экза-

мена (0-9), 

компетентностно-

ориентированное 

задание (0-7) 

Примерные критерии оценивания:  

Начисление баллов рубежного рейтинга осуществляется по результатам сдачи обу-

чающимся экзамена (зачета). При выставлении балла рубежного рейтинга действует сле-

дующая шкала соответствия: 

0 – 17 баллов соответствуют 0 – 34 % положительного ответа на предложенное за-

дание (билет, тестовое задание); 

18 – 24 балла соответствуют 35–49 % положительного ответа на предложенное за-

дание (билет, тестовое задание); 

25 – 37 балла соответствуют 50–74 % положительного ответа на предложенное за-

дание (билет, тестовое задание); 

38 – 50 баллов соответствуют 75–100 % положительного ответа на предложенное 

задание (билет, тестовое задание). 

 

Итоговая оценка знаний обучающегося по дисциплине определяется на основании 

перевода итогового рейтинга (сумма промежуточного и рубежного рейтингов) в 5-

балльную оценку по следующей шкале. 

- оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если набрано от 75 до 100 баллов; 

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если набрано от 50 до 74 баллов; 

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если набрано от 35 до 

49 баллов; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если набрано менее 

35 баллов. 

Все комплекты оценочных средств (контрольно-измерительных материалов), необ-

ходимых для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризу-

ющие этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины (модуля) по-

дробно представлены в документе «Фонд оценочных средств дисциплины (модуля)». 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

(модуля) 

7.1. Основная учебная литература 
1. Веракса, Н. Е. Детская психология : учебник для академического бакалавриата / 



Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. – М.: Издательство Юрайт, 2023. – 446 с. – (Серия : Бака-

лавр. Академический курс). – ISBN 978-5-9916-3850-0. – Режим доступа: www.biblio-

online.ru/book/AD1ECD4E-3225-4902-8A94-170E65C3045C.  

2. Скрыльникова, Л.П. Детская практическая психология. [Электронный ресурс] / 

Л.П. Скрыльникова, О.Н. Богомягкова, Э.Г. Сороковикова. – Электрон. дан. – М.: 

ФЛИНТА, 2014. – 48 с. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/51875 

7.2. Дополнительная учебная литература 
3. Алексеева, Е. Е. Психологические проблемы детей дошкольного возраста : учеб-

ник и практикум для академического бакалавриата / Е. Е. Алексеева. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М. : Издательство Юрайт, 2018. — 195 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс). 

– ISBN 978-5-534-07731-5. – Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/67A9CBB0-0D5B-

492D-8357-367FEC570F59.  

4. Бекоева, Д.Д. Практическая психология / Д.Д. Бекоева. – М.: ИЦ «Академия», 

2009. – 192 с. 

Белкина, В. Н. Детская психология. Взаимодействие со сверстниками : учеб. посо-

бие для академического бакалавриата / В. Н. Белкина. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : Из-

дательство Юрайт, 2018. – 170 с. – (Серия : Университеты России). – ISBN 978-5-534-

08257-9. — Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/3FDDFED8-9505-4AF5-A23E-

2B9300841729.  

5. Выготский, Л. С. Вопросы детской психологии / Л. С. Выготский. – М.: Изда-

тельство Юрайт, 2018. – 160 с. – (Серия : Антология мысли). – ISBN 978-5-534-06998-3. – 

Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/95A24609-3FB4-4626-B991-FEE83A6B7AC2.  

6. Гонина, О. О. Психология дошкольного возраста : учебник и практикум для ака-

демического бакалавриата / О. О. Гонина. – 2-е изд., испр. и доп. – М. : Издательство 

Юрайт, 2018. – 425 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс). – ISBN 978-5-534-07209-

9. – Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/42BFBB4F-2FD3-446D-925E-354672F81386. 

7. Детская практическая психология в кратком изложении: учеб.-метод. пособие / 

О.В. Токарь . – 2-е изд., стер. – М.: ФЛИНТА, 2014. [Электронный ресурс]. Режим досту-

па: http://rucont.ru/efd/316294 

8. Рогов, Е. И. Настольная книга практического психолога в 2 ч. Часть 1. Система 

работы психолога с детьми разного возраста: практ. пособие / Е. И. Рогов. – 4-е изд., пере-

раб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 412 с. – (Серия : Профессиональная практи-

ка). – ISBN 978-5-534-04419-5. – Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/9AFF234F-

843E-4015-B799-000FF8F2B3DF.  

9. Урунтаева, Г.А. Практикум по психология дошкольного возраста: учеб. пособие / 

Г.А. Урунтаева. – М.: Академия, 2009. 

 

7.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет» 
– Официальный сайт Министерства просвещения Российской Федерации  

(https://edu.gov.ru/); 

– Официальный сайт Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации  (https://minobrnauki.gov.ru/);  

 

7.4. Методические указания по освоению дисциплины 
1. Учебно-методический комплекс по дисциплине (модулю) «Детская практи-

ческая психология». – Мичуринск: ФГБОУ ВО Мичуринский ГАУ, 2024. 

 

 

7.5 Информационные и цифровые технологии (программное обес-

печение, современные профессиональные базы данных и информацион-

https://edu.gov.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/


ные справочные системы) 

 
Учебная дисциплина (модуль) предусматривает освоение информационных и циф-

ровых технологий. Реализация цифровых технологий в образовательном пространстве яв-

ляется одной из важнейших целей образования, дающей возможность развивать конку-

рентоспособные качества обучающихся как будущих высококвалифицированных специа-

листов. 

Цифровые технологии предусматривают развитие навыков эффективного решения 

задач профессионального, социального, личностного характера с использованием различ-

ных видов коммуникационных технологий.  Освоение цифровых технологий в рамках 

данной дисциплины (модуля) ориентировано на способность безопасно и надлежащим 

образом получать доступ, управлять, интегрировать, обмениваться, оценивать и создавать 

информацию с помощью цифровых устройств и сетевых технологий. Формирование циф-

ровой компетентности предполагает работу с данными, владение инструментами для 

коммуникации. 

 

7.5.1 Электронно-библиотечные системы и базы данных 

1. ООО «ЭБС ЛАНЬ» (https://e.lanbook.ru/) (договор на оказание услуг от 03.04.2024 

№ б/н (Сетевая электронная библиотека) 

2. База данных электронных информационных ресурсов ФГБНУ ЦНСХБ (договор 

по обеспечению доступа к электронным информационным ресурсам ФГБНУ ЦНСХБ че-

рез терминал удаленного доступа (ТУД ФГБНУ ЦНСХБ) от 09.04.2024 № 05-УТ/2024) 

3.Электронная библиотечная система «Национальный цифровой ресурс «Руконт»: 

Коллекции «Базовый массив» и «Колос-с. Сельское хозяйство» (https://rucont.ru/) (договор 

на оказание услуг по предоставлению доступа от 26.04.2024 № 1901/БП22) 

4. ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» (https://urait.ru/) (договор на оказание 

услуг по предоставлению доступа к образовательной платформе ООО «Электронное изда-

тельство ЮРАЙТ» от 07.05.2024 № 6555) 

5. Электронно-библиотечная система «Вернадский» (https://vernadsky-lib.ru) (дого-

вор на безвозмездное использование произведений от 26.03.2020 № 14/20/25) 

6. База данных НЭБ «Национальная электронная библиотека» (https://rusneb.ru/) 

(договор о подключении к НЭБ и предоставлении доступа к объектам НЭБ от 01.08.2018 

№ 101/НЭБ/4712) 

7. Соглашение о сотрудничестве по оказанию библиотечно-информационных и со-

циокультурных услуг пользователям университета из числа инвалидов по зрению, слабо-

видящих, инвалидов других категорий с ограниченным доступом к информации, лиц, 

имеющих трудности с чтением плоскопечатного текста ТОГБУК «Тамбовская областная 

универсальная научная библиотека им. А.С. Пушкина» (https://www.tambovlib.ru) (согла-

шение о сотрудничестве от 16.09.2021 № б/н) 

 

7.5.2. Информационные справочные системы  
1. Справочная правовая система КонсультантПлюс (договор поставки, адаптации и 

сопровождения экземпляров систем КонсультантПлюс от 11.03.2024 № 11921 /13900/ЭС) 

2. Электронный периодический справочник «Система ГАРАНТ» (договор на услу-

ги по сопровождению от 15.01.2024 № 194-01/2024) 

 

7.5.3. Современные профессиональные базы данных  

1. База данных нормативно-правовых актов информационно-образовательной про-

граммы «Росметод» (договор от 15.08.2023 № 542/2023) 

2. База данных Научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU – российский ин-

формационно-аналитический портал в области науки, технологии, медицины и образова-

ния - https://elibrary.ru/ 

https://e.lanbook.ru/
https://rucont.ru/
https://vernadsky-lib.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.tambovlib.ru/


3. Портал открытых данных Российской Федерации - https://data.gov.ru/ 

4. Открытые данные Федеральной службы государственной статистики - 

https://rosstat.gov.ru/opendata 

5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/catalog/ 

6. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам - 

http://window.edu.ru/ 

7. Федеральный портал «Российское образование» - http://www.edu.ru/ 

8. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов - 

http://fcior.edu.ru/ 

9. Государственная научная педагогическая библиотека им. К.Д. Ушинского РАО 

(ГПНБ им. К.Д. Ушинского РАО) - http://gnpbu.ru 

10. Университетская информационная система Россия (УИС Россия) - 

https://uisrussia.msu.ru/ 

 

7.5.4. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в 

том числе отечественного производства 

 

№ Наименова-

ние 

Разработчик 

ПО (право-

обладатель) 

Доступность 

(лицензионное, 

свободно рас-

пространяемое) 

Ссылка на Единый реестр 

российских программ для 

ЭВМ и БД (при наличии) 

Реквизиты подтвер-

ждающего документа 

(при наличии) 

1 Microsoft 

Windows,  

Office 

Professional  

 

Microsoft 

Corporation 

Лицензионное - Лицензия  
от 04.06.2015 № 

65291651 срок дей-

ствия: бессрочно  

2 Антивирус-

ное про-

граммное 

обеспечение 

Kaspersky 

Endpoint 

Security для 

бизнеса 

АО «Лабора-

тория Кас-

перского» 

(Россия) 

Лицензионное https://reestr.digital.gov.ru/ree

str/366574/?sphrase_id=41516

5 

Сублицензионный 

договор с ООО 

«Софтекс» от 

24.10.2023 № б/н, 

срок действия: с 

22.11.2023 по 

22.11.2024 

3 МойОфис 

Стандартный 

- 

Офисный па-

кет 

для работы с 

документами 

и почтой 

(myoffice.ru) 

ООО «Новые 

облачные 

технологии» 

(Россия) 

Лицензионное https://reestr.digital.gov.ru/ree

str/301631/?sphrase_id=26984

44 

Контракт с ООО «Ру-

бикон» 

от 24.04.2019 № 

036410000081900001

2 

срок действия: бес-

срочно 

4 Офисный па-

кет 

«P7-Офис» 

 (десктопная 

АО «Р7» Лицензионное https://reestr.digital.gov.ru/ree

str/306668/?sphrase_id=44350

41 

Контракт с ООО 

«Софтекс» 

от 24.10.2023 № 

036410000082300000

https://rosstat.gov.ru/opendata
http://school-collection.edu.ru/catalog/
http://school-collection.edu.ru/catalog/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
file:///C:/Users/d0011/Local%20Settings/Temp/Государственная%20научная%20педагогическая%20библиотека%20им.%20К.Д.%20Ушинского%20РАО%20(ГПНБ%20им.%20К.Д.%20Ушинского%20РАО)
file:///C:/Users/d0011/Local%20Settings/Temp/Государственная%20научная%20педагогическая%20библиотека%20им.%20К.Д.%20Ушинского%20РАО%20(ГПНБ%20им.%20К.Д.%20Ушинского%20РАО)
http://gnpbu.ru/
https://uisrussia.msu.ru/


версия) 7 

срок действия: бес-

срочно 

5 Операцион-

ная система 

«Альт Обра-

зование» 

ООО "Ба-

зальт сво-

бодное про-

граммное 

обеспечение" 

Лицензионное https://reestr.digital.gov.ru/ree

str/303262/?sphrase_id=44350

15 

Контракт с ООО 

«Софтекс» 

от 24.10.2023 № 

036410000082300000

7 

срок действия: бес-

срочно 

6 Программная 

система для 

обнаружения 

текстовых 

заимствова-

ний в учеб-

ных и науч-

ных работах 

«Антиплаги-

ат ВУЗ» 

(https://docs.a

ntiplagiaus.ru) 

АО «Ан-

типлагиат» 

(Россия) 

Лицензионное https://reestr.digital.gov.ru/ree

str/303350/?sphrase_id=26981

86 

Лицензионный дого-

вор с АО «Антипла-

гиат» от 23.05.2024 № 

8151, срок действия: с 

23.05.2024 по 

22.05.2025 

 

7  Acrobat 

Reader  

- просмотр 

документов 

PDF, DjVU  

Adobe 

Systems 

Свободно рас-

пространяемое  

 

- - 

8 Foxit Reader  

- просмотр 

документов 

PDF, DjVU  

Foxit 

Corporation 

Свободно рас-

пространяемое  

- - 

 

7.5.5. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»  

1. CDTOwiki: база знаний по цифровой трансформации https://cdto.wiki/ 

 

 

7.5.6. Цифровые инструменты, применяемые в образовательном процессе 

1. LMS-платформа Moodle 

2. Виртуальная доска Миро: miro.com 

3. Виртуальная доска SBoard https://sboard.online 

4. Облачные сервисы: Яндекс.Диск, Облако Mail.ru 

5. Сервисы опросов:Яндекс.Формы, MyQuiz 

6. Сервисы видеосвязи: Яндекс.Телемост, Webinar.ru 

7. Сервис совместной работы над проектами для небольших групп Trello 

http://www.trello.com 

 

7.5.7. Цифровые технологии, применяемые при изучении дисци-

плины 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Adobe_Systems
https://ru.wikipedia.org/wiki/Adobe_Systems
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Foxit_Corporation&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=Foxit_Corporation&action=edit&redlink=1
https://cdto.wiki/


№ Цифровые техноло-

гии 

Виды учебной работы, вы-

полняемые с применением 

цифровой технологии 

Формируемые 

компетенции 

1.  Облачные техноло-

гии 

Аудиторная и самостоя-

тельная работа 

УК-1, ОПК-1, ОПК-

3 

2.  Нейротехнологии и 

искусственный ин-

теллект 

Аудиторная и самостоя-

тельная работа 

УК-1, ОПК-1, ОПК-

3 

3.  Технологии беспро-

водной связи 

Аудиторная и самостоя-

тельная работа 

УК-1, ОПК-1, ОПК-

3 



Рабочая программа дисциплины (модуля) «Детская практическая психология»» со-

ставлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 22 февраля 2018 г. № 125. 

 
Автор(ы): старший преподаватель кафедры педагогики и психологии Е.В. Костюшина    

 

Рецензент: доцент кафедры социально-гуманитарных дисциплин, кандидат педагогических 

наук И.В. Сидорова 

 

 

 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии  

протокол № 8 от «26» марта 2019 года. 

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института  

протокол № 8 от «08» апреля 2019 года. 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 8 от «25» апреля 2019 года. 

 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии 

протокол № 11 от «02» июня 2020 года. 

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института 

протокол № 10 от «08» июня 2020 года. 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 10 от «25» июня 2020 года. 

 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии 

протокол № 8 от «22» марта 2021 года 

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института 

протокол № 8 от 12 апреля 2021 года 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 8 от 22 апреля 2021 года 

 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии 

протокол № 11 от 11 июня 2021 года 

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института 

протокол № 10 от 15 июня 2021 года 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 10 от 24 июня 2021 года 

 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии 

протокол № 8 от 29 марта 2022 года,  

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института 

протокол № 8 от 11 апреля 2022 года 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 8 от 21 апреля 2022 года  
 



 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии 

протокол № 10 от 23 мая 2023 года,  

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института 

протокол № 10 от 23 мая 2023 года 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 10 от 23 мая 2023 года  
 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии 

протокол № 10 от 23 мая 2023 года,  

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института  

протокол № 10 от «13» июня 2023года. 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 10 от «22» июня 2023года. 

 

Программа рассмотрена на заседании кафедры педагогики и психологии  

протокол № 9 от «16» апреля 2024 года. 

Программа одобрена на заседании учебно-методической комиссии Социально-

педагогического института  

протокол № 9 от «13» мая 2024 года. 

Программа утверждена решением учебно-методического совета университета 

протокол № 9 от «23» мая 2024 года. 

 

Оригинал документа хранится на кафедре педагогики и психологии. 
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